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Gründung des Sächsischen Pflegerates e. V. 

Dresden, 20. Oktober 2025 – In Dresden wurde am 20. Oktober 2025 der Sächsische 
Pflegerat e. V. gegründet. Der neue Verein vereint die Interessen der beruflich Pflegenden 
und Hebammen im Freistaat Sachsen und versteht sich als zentrale Interessenvertretung 
dieser Berufsgruppen auf Landesebene. 

Mit der Gründung ist der Weg frei für die Anerkennung des Pflegerates als maßgebliche 
Organisation der Pflegeberufe im Freistaat. 
„Auf dieser Grundlage kann und muss der Pflegerat zukünftig in allen relevanten Gremien 
des sächsischen Gesundheitswesens stimmberechtigt vertreten sein, um die Interessen der 
größten Berufsgruppe im Freistaat wirkungsvoll einzubringen. Es braucht die intensive 
Einbeziehung der Pflegefachpersonen, um die Gesundheitsversorgung in Sachsen langfristig 
sicherzustellen“, betont der neugewählte Vorsitzende Clemens Regenbrecht. 

Durch die Vereinsgründung und die angestrebte Eintragung geht der Sächsische Pflegerat 
einen wichtigen Schritt, um die Interessen der Pflegefachpersonen künftig noch besser zu 
vertreten und die Zusammenarbeit mit dem Deutschen Pflegerat e.V. auf Bundesebene zu 
intensivieren. 

Zu den Gründungsmitgliedern zählen folgende Berufs- und Fachverbände: 
• Berufsverband Kinderkrankenpflege Deutschland e. V.  
• Berufsverband Lehrende Gesundheits- und Sozialberufe e.V. 
• Bundesverband Pflegemanagement e.V.  
• Deutscher Berufsverband für Pflegeberufe Südost e.V. 
• Deutsche Fachgesellschaft für Psychiatrische Pflege e. V. 
• Deutsche Gesellschaft für Fachkrankenpflege und Funktionsdienste e. V. 
• Deutscher Pflegeverband e.V. 
• Sächsischer Hebammenverband e. V. 
• Verband der Pflegedirektorinnen und Pflegedirektoren der Universitätskliniken 

Deutschlands e.V.  
• Deutsche Gesellschaft für Endoskopiefachberufe e. V. 

Im Rahmen der Gründungsversammlung wurde Frau Birgit Wolthusen aus dem Vorstand des 
bisherigen Pflegerates verabschiedet. Der Sächsische Pflegerat dankt ihr ausdrücklich für ihr 
langjähriges Engagement und ihren bedeutenden Beitrag zur berufspolitischen Vertretung 
der Pflege in Sachsen. 

Der neu gewählte Vorstand des Sächsischen Pflegerates steht unter dem Vorsitz von 
Clemens Regenbrecht. Zu seinen Stellvertreter:innen wurden Lissy Nitsche-Neumann und 
Michael Junge gewählt. 

Für Rückfragen steht Ihnen der neue Vorstand gern für Rückfragen zur Verfügung.  

Clemens Regenbrecht 
Vorsitzender des Sächsischen Pflegerats 
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